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    Ag Breathnú ar an Scoil Againne 

Conas atá 
ag éirí linn? 
 



2  

  

         Imlitir ROS 55/2019 agus Clár na Folláine 

Lth. 9  

Imlitir 55/2019 



3  

 
 

 

Rang amháin 

uair an chloig 

gach seachtain 

=33 uair sa 

bhliain  

 
Beidh sé indéanta ag scoláirí a théann isteach sa 
chéad bhliain i Méan Fómhair 2019 tabhairt faoi 

cheann amháin nó níos mó de na gearrchúrsaí 

Folláine (OSSP, OSPS, agus CO) i dteannta ceithre 

ghearrchúrsa eile ar a mhéad i réimsí eile den 
churaclam

 

Rang amháin 

40-nóimead 

gach seachtain 

= 22 uair sa 

bhliain 

 
 

Tairseach Íosmhéid ama  

OSSP 70 Uair 

OSPS 70 Uair 

CO 135 Uair 

Thar trí bliana, Bl.1, Bl.2 & 

Bl.3 

 

Gearrchúrsaí Folláine  

100 Uair 

 

400 uair sceidealaithe 

thar trí bliana den tSraith 

Shóisearach do scoláirí ag 

teacht isteach i M.F. 2020 

 

 

  

Clár ama do Phlean Curaclam na Folláine do lucht na Chéad Bhliana 2020 

  

Bl. 1 
 

Bl. 2 
 

Bl. 3 
 

Iom. 
Uair. 

 

 
OSPS 

Líon Uaireanta     

Rogha Tógtha    

 

 
OSSP 

Líon Uaireanta     

Rogha Tógtha    

 

 
 
        CO 

Líon Uaireanta     

Rogha Tógtha    

 
Aonaid 

Foghlama 
eile 

 

Líon Uaireanta 

    

 

Iomlán 
Uaireanta 

   400 

     Folláine sa Churaclam Sceidealaithe 
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Comhairliúchán 
Cén chaoi? Cén acmhainn/tacaí ar úsáid tú? Cé a bhí páirteach? Cén uair? 

 
 
 

Foireann Scoile 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scoláirí 

Comhairliúchán 
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Comhairliúchán 
Cén chaoi? Cén acmhainn/tacaí ar úsáid tú? Cé a bhí páirteach? Cén uair? 

 
 

Tuismitheoirí 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Céard a d’oibrigh go maith? Céard nár oibrigh? 
 
 
 
 
 

An raibh an comhairliúchán éifeachtach chun fíor-riachtanais na 
scoláirí i réimse Folláine a shainaithint? 

Comhairliúchán 

 



6  

 

 

 

Cuireann an tSamhail bealach nua ar fáil chun Alt 12 den Coinbhinsiún na Náisiún Aontaithe 
um Chearta an Linbh (CNACL) a shamhlú arb é a sprioc aird lucht cinnteoireachta a dhíriú ar 
cheithre ghé den soláthar. 

 

Spás: Ní mór an deis a thabhairt do leanaí tuairim a nochtadh. 

Guth; Ní mór a chur ar chumas leanaí a dtuairimí a nochtadh trí éascaíocht 
 
Éisteacht: Ní mór éisteacht leis an tuairim. 

 

Tionchar: Ní mór gníomhú de réir na tuairime, mar is cuí 
 

Léiríonn an tsamhail go bhfuil na gnéithe seo idircheangailte.  Tá a lán den ábhar céanna 
le fail go háirithe idir (a) spás agus guth, agus(b) lucht éisteachta agus tionchar. 
 
Ar an dara dul síos, léiríonn sé go bhfuil cróineolaíocht shoiléir i gceist in Alt 12. 
Is í an chéad chéim a chinntiú go mbíonn ceart ag an leanbh tuairim a nochtadh.  Ina 
dhiaidh sin, tá an ceart ag an leanbh go dtabharfaí ualú cuí dá thuairim  Os a choinne sin, 
sa mhéid is go n-aithnítear gurb annamh a bhíonn na próisis chinnteoireachta ina stad, 
admhaítear sa tsamhail nuair a chuirfear in iúl don leanbh an tionchar a bhí ag a dtuairim, 
gur féidir an próiseas a thosú arís. 
 

 

 

Samhail Lundy den Rannpháirtíocht 

Mar chuid den Straitéis Náisiúnta ar Rannpháirtíocht Leanaí agus Daoine Óga sa 
Chinnteoireacht 2015 – 202, tá seicliosta déanta ag an Ollamh Lundy, i gcomhar le foghrúpa 
forbartha straitéise ar a bhfuil ionadaithe ó ranna agus ó fhorais Rialtais, seicliosta le 
haghaidh rannpháirtíochta (Féach an Fíor thíos).  Is í an aidhm ata leis an seicliosta sin 
cabhrú le heagraíochtaí, a bhíonn ag obair le agus ar son leanaí agus daoine óga, chun cloí 
le hAlt 12 den CNACL agus chun a chinntiú go mbíonn an spás ag leanaí a gcuid tuairimí a 
chur in iúl; a nguth a thabhairt; lucht éisteachta a bheith acu dá dtuairimí; agus tionchar a 
bheith ag a gcuid tuairimí. 
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VOICE 

AUDIENCE 

INFLUENCE 

 
 

 

 

 

 
SPÁS 

 Ar ghníomhaigh tú chun 

tuairimí do scoláirí a lorg?  

 An raibh spás sábháilte ar 

fáil ina bhféadfadh na 

scoláirí iad féin a chur in iúl 

go héasca? 

 Ar tógadh céimeanna chun a 

chinntiú gur féidir le gach 

scoláire a bheith 

rannpháirteach? 

GUTH 
 

 Ar tugadh eolas cuí do na 

 scoláirí le bheith in ann 

 barúil a nochtadh? 

 

 An bhfuil a fhios ag 

scoláirí nach gá dóibh a 

bheith rannpháirteach? 

 

 Ar tugadh réimse roghanna 

do scoláirí ionas gur féidir  

leo an dóigh is mian leo iad 

féin a chur in iúl a roghnú? 

 

 
 

 

 

 

 
 

ÉISTEACHT 
 

  An bhfuil nósanna 

imeachta in áit chun go 

mbeidh tuairimí na scoláirí 

á roinnt agus á chloisteáil? 

 

 An bhfuil a fhios ag 

scoláirí cé leis a mbeidh 

a gcuid tuairimí á roinnt? 

 

 An bhfuil cumhacht ag 

an duine / ngrúpa sin le 

cinntí a dhéanamh? 

TIONCHAR 
 

 An bhfuil cumhacht ag an  

duine / ngrúpa sin a d’éist le  

tuairimí na scoláirí le cinntí a   

dhéanamh? 

 An bhfuil nósanna 

imeachta in áit a 

chinnteoidh go nglactar 

dáiríre le tuairimí na 

scoláirí? 

 Ar tugadh aiseolas do na  

scoláirí agus do na daoine 

óga chun na cinntí a tógadh  

a mhíniú? 

     Leideanna Rannpháirtíochta Shamhail Lundy 
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Cén cheist is 
mó a théann i 
bhfeidhm ort? 

Leideanna Rannpháirtíochta Shamhail Lundy 

Agus Seicliosta Samhail Lundy in úsáid agat agus tú ag machnamh ar an gcomhairliúchán le 
scoláirí i do scoilse, smaoinigh cén chaoi a dtabharfá faoin bpróiseas comhairliúcháin in athuair 
agus cén fáth? 
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SPÁS GUTH 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ÉISTEACHT TIONCHAR 

Guth an Fhoghlaimeora sa Churaclam 

 

Déan machnamh ar cheithre 
phríomhchoincheap Shamhail Lundy agus tú 

ag éisteacht le tionscadal ghuth an 
Fhoghlaimeora i gceann de na hIar-

bhunscoileanna. 
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SPÁS GUTH 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

ÉISTEACHT TIONCHAR 

    Idirbheartaíochta le Scoláirí maidir leis an gCuraclam 

Meabhraigh ar na ceithre 
phríomhchoincheapa i Samhail 
Lundy agus tú ag cloisteáil faoin 
gcaoi ina dtéitear i mbun 
idirbheartaíochta le scoláirí 
maidir leis an gcuraclam 
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       Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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  Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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      Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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   Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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   Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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     Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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      Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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      Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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      Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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      Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 
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                    CO OSPS OSSP 

   

       Comhphleanáil i Sonraíochtaí an Ghearrchúrsa 

Na sonraíochtaí a iniúchadh chun fiosrú a dhéanamh ar an riachtanas sainaitheanta 
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  Pleanáil do na hAonaid Foghlama i gClár na Folláine 
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An Fhoghlaim a nascadh leis an gCreat don tSraith Shóisearach

  Pleanáil do na hAonaid Foghlama i gClár na Folláine 
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      Na Príomhscileanna 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Tascairí Folláine 

  Pleanáil do na hAonaid Foghlama i gClár na Folláine 
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Ag machnamh ar 
Fhoireann na 

Folláine 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

An bhfuil foireann agat don Fholláine? 

 
 
 
 

Cé atá ag comhordú a cuid gníomhaíochtaí? 
 
 
 
 

Cé atá ar an bhfoireann? 
 
 
 
 

Cén uair a bhuaileann siad le chéile?  An pleanáil leanúnach atá i gceist nó aon uaire? 
 
 
 

An bhfuil gach ball eolach ar a ról féin? 

           Foireann na Folláine 
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 Teimpléad Pleanála; Aguisín I 
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Teimpléad Pleanála; Aguisín I 
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Déan do mhachnamh ar an ráiteas ó Ag Breathnú ar an seo Scoil Againne 2016:   

Creat Cáilíochta d’Iar-Bhunscoileanna agus smaoinigh faoin gcaoi a bhfuil an clár 

folláine i do scoil ag forbairt eolas, scileanna, agus dearcthaí do scoláirí thar thrí 

bliana na sraithe sóisearaí? 

Macnamh 
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  Na chéad chéimeanna eile:  : Cad iad na gníomhaíochtaí ceannaireachta agus bainistíochta ar gá   
aghaidh a thabhairt orthu agus clár folláine á chruthú i gcuraclam na Sraithe Sóisearaí 

  Soláthar Curaclaim 

Ar athstruchtúraigh tú curaclam do scoile chun 400 uair de chlár na folláine 
a thabhairt isteach ó 2020? 

 
Ar shocraigh tú cé acu de na 4 rogha curaclaim a roghnóidh do scoil 
chun an clár folláine a chur i bhfeidhm? 

 

Comhairliúchan/Rannpháirtíocht 

Cén dóigh a ndéanann tú do phróiseas comhairliúcháin a mheas go dtí 
seo ó thaobh a éifeachtaí a bhí sé chun riachtanais na scoláirí a 
shainaithint? 
 
Cén dóigh a ndéanfá athbhreithniú air sin arís? 
 
Cé a bheadh rannpháirteach agat?  An féidir leat tógáil ar rud ar bith atá 
ag tarlú i do scoil cheana féin? 

 

Comhphleanáil do theagasc, foghlaim, measúnú agus tuairisciú i gclár na 
Folláine 

An bhfuil foireann folláine agat? 

• Cé atá á comhordú? 

• Cé atá ar an bhfoireann? 

• Cá huair a bhuaileann siad le chéile? An pleanáil leanúnach nó aon 
uaire atá i gceist? 

• An bhfuil siad iomlán soiléir maidir leis an ról s’acu? 

Ar bhreathnaigh tú siar cén dóigh a ndéantar pleanáil do na riachtanais a 
sainaithníodh in OSPS/CO/OSSP agus má tá gnéithe ar bith comónta i 
seachadadh do chláir fholláine? 

 
Ar fhorbair tú réasúnaíocht do na haonaid foghlama atá curtha isteach 
agaibh in bhur gclár Folláine? 

 

Measúnú agus Machnamh 

Cén chaoi a ndéanfaidh tú measúnú ar an obair a rinneadh go dtí 
seo? 

 
Cén chaoi a ndéanfaidh tú éifeachtúlacht an chláir a mheas de 
réir mar a fhorbraíonn sé? 

 

        Na Chéad Chéimeanna Eile    
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Notaí 
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Lean sinn 
ar Twitter 

@JCforTeachers 

 
 
 

 
@JctLeadership 

 

 

 

 

 

 

 

Sonraí Teagmhála 
 

Oifig Riaracháin:  Oifig an Stiúrthóra: 
Ionad Oideachais Mhuineacháin, LMETB 
Bóthar Ard Mhacha, Sráid an tSéipéil, 
Muineachán Dún Dealgan 
 Co. Lú 
 

 
 
 

Má bhionn aon cheist agat, déan teagmháil le: info@jct.ie 
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