CAD A BHEIDH A FHOGHLAIM AG
AN SCOLAIRE INA CHLAR FOLLAINE?

Trid an gclar Follaine beidh an scolaire ag foghlaim
an eolais, na ndearcthai agus na scileanna a
chuirfidh ar a chumas a fhollaine féin agus follaine
daoine eile a chosaint agus a chur chun cinn.

Tosoidh Clar Follaine na sraithe soisearai le 300 uair
an chloig ar an gclar ama in 2017 i gcaitheamh na
dtri bliana den tsraith shoisearach. Tiocfaidh méadu
air sin go 400 uair an chloig faoi 2020 de réir mar a
chuirfear an tsraith shéisearach nua chun feidhme
ina hiomlaine i scoileanna.

Is iad na ceithre phriomhcholin de chlar Follaine
na Sraithe Sdisearai na Oideachas Saoranach,
Sdisialta agus Polaititil (OSSP), Corpoideachas,
Oideachas Sdisialta, Pearsanta agus Slainte
(OSPS) agus oideachas treorach.

«  D’fhéadfai foghlaim in &bhair, i ngearrchursai
agus in aonaid eile a Usaid i gclar Follaine
scoile freisin.

Is féidir le scoileanna bheith sollibtha agus a gclar
Follaine & phleandil acu. Ta rol le himirt ag scoldiri,
tuismitheoiri agus mduinteoiri i gclar a phleanail a
oireann do riachtanais na scoldiri ina scoil.
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Mar chuid den tSraith Shoéisearach nua beidh scolairi

ag glacadh pdirte i réimse nua foghlama dar teideal
Follaine. Tégfaidh sé sin ar an obair at4 ar sill ag
scoileanna cheana féin chun tacu le follaine scolairi
agus chun nios mé béime a leagan uirthi.

CENFATHA BHFUIL TABHACHT
LEIS AN BHFOLLAINE?

Féadann na hidirghniomhaiochtai laethdla go 1éir a

tharlaionn ar scoil dul i gcion ar fhollaine an scolaire.

Mar sin is féidir le gach duine rél a ghlacadh i dtacu
le follaine.

Ta sé de cheart ag gach scoléire a bhrath go bhfuil
aire & tabhairt dé ar scoil. Ta sé rithabhachtach an
dea chaidreamh a fhorbairt sa seomra ranga agus
ar fud na scoile ar mhaithe le follaine gach scolaire
agus teagasc agus foghlaim éifeachtach. Nuair a
mhothaionn scoldire gur cuid den scoil €, go bhfuil
meas air agus go n éistear leis, bionn sé sasta
foghlaim agus éirionn nios fearr leis san fhoghlaim.
Ta follaine tdbhachtach mar ni amhain go n éirionn
nios fearr leis an scolaire ar scoil mar gheall uirthi
ach freisin féadann si dul i gcion ar an gcaoi a n
éirfonn le duine 6g agus ¢ ina dhuine fasta.

'TA FIANAISE AN LAIDIR
ANN GUR EIFEACHTAI | BHFAD
AN FHOGHLAIM, LENA
N-AIRITEAR SNA HABHAIR
ACADULA, MA TA AN SCOLAIRE

SASTA INA CHUID OIBRE, MA
CHREIDEANN SE ANN FEIN, AGUS
MA MHEASANN SE GO BHFUIL AN

$COIL AG TACU LEIS’

CAD 1§ FOLLAINE?

1§ ANN
D'FHOLLAINE AN
SCOLAIRE NUAIR A EIRIONN
LEIS AN SCOLAIRE BARR A
CHUMAS A BHAINT AMACH, NUAIR
A THUGANN SE AIRE DA FHOLLAINE
CHOIRP, MA EIRIONN LEIS DEILEAIL

LE GNATHSTRUS AN TSAOIL, AGUS
MA MHOTHAIONN SE GO BHFUIL
BRAISTINT CHOMHUINTEARAIS AIGE
LE POBAL NiOS§ LEITHNE.

Is minic a dhéanaimid ceangal idir follaine

agus meabhairshlainte no slainte fhisiceach.

Ta nios mé i gceist le folldine na direach an

méid sin. Cuimsionn follaine gnéithe soisialta,
mothlchéanacha, fisiceacha, spioradalta, intleachta
agus comhshaoil. Direofar an fhoghlaim i réimse
na follaine ar thaithi an scolaire ar gach gné den
fhollaine. Cé go dtuigtear go mbimid i gcénai ag
dirid ar an bhfoghlaim ar feadh ar saoil, is réimse

i ina bhfuil rél tAbhachtach ag scoileanna.

TASCAIRI NA FOLLAINE

Chun cabhru le cinntit go mbionn tuiscint
chomhchoiteann ag gach duine — scolairi,
tuismitheoiri agus muinteoiri — ar a bhfuil i gceist
le follaine, ta sé thascaire ann a chuireann sios ar
a bhfuil tbhachtach maidir le follaine daoine éga.

Ni cuspdiri na spriocanna até le comhlionadh até
sna tascairi sin. Ni thagann deireadh riamh leis
an aistear i dtreo na folldine agus beidh an sonas
agus an donas ag baint leis i gcoénai. Is minic go
dtagann fas ar dhuine nuair a bhitear ag plé le
constaici agus builli. Leis na tascairi follaine beidh
sé nios éasca do gach duine folldine an scolaire
a phlé agus d’fhéadfadh go gcabhrdidis leo oibril
amach ca héit a bhfuil tacaiocht ag teastail

on scoldire.
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